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Poučení provedl -                   Datum -  
Třída -                                     Důvod - 
Byl jsem poučen a podrobně instruován o možném ohrožení zdraví a 
bezpečnosti při všech činnostech, jichž se účastním při výchově a vyučování 
nebo v přímé souvislosti s tím. 
(1. Na  začátku  školního  roku  -  seznámení  s  konkrétními  bezpečnostními  pokyny  a  se 

zásadami bezpečného chování dle vnitřního a požárního řádu školy( např.nebezpečí od 
neznámých lidí, nebezpečí šikany apod.), dále s ustanoveními bezpečnostních předpisů a 
pokynů jednotlivých laboratoří, odborných pracoven, sportovních zařízení a tělocvičny.

(2. Před prázdninami – upozornění na nebezpečí pití alkoholu, kouření, styk s negativními 
osobami, konzumace drog, upozornění na nebezpečí koupání především v místech, která 
neznáme,  seznámení  s povinností  poskytnutí  první  pomoci,  upozornění  na  dopravní 
kázeň, seznámení se správným chováním na veřejnosti (zdravení apod.)

(3. Při  akcích  pořádaných  školou  (výlety,  exkurze,  lyžařský  výcvik  …)  -  seznámení  s 
bezpečnostními předpisy adekvátních pořádané akci, žáci dodržují stanovený režim dne a 
v případě akcí, kdy jsou jejich účastníci ubytovaní v objektech cizích organicací, dodržují 
bezp. a protipožární pokyny platné v těchto objektech a pokyny vydané pedagogickým 
dozorem pro dobu nočního klidu. V případě letního výletu spojeného s koupáním je obzvl. 
nutné dodržení čl.13 Metodického pokynu MŠMT.
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