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Aktivita 06 — Pfednaska Ing. Lumira Sarmana, 7 navyka skuteéné efektivnich lidi

FranklinCovey.

Ve dnech 29.-30.03.2010 probéhla pro zaky prvniho
ro¢niku a kvinty nasi $koly prednaska Ing. Lumira Sarmana 7 ndvyk( skute¢né efektivnich lidi. Tato
prednaska (prvni ze souboru prednasek, vedenych externimi odborniky) je jednim z klicovych
projektl firmy Franklin Covey a vede k dosahovéani osobni a mezilidské efektivity pristupem zevnitt a
ven. Gymndzium Tfebon bylo vybrdno jako prvni stfedoevropskd skola pro pilotni projekt propojeni
tohoto seminare, urceného obvykle pro manazery firem, s prostfedim Skoly, tedy mistem, které jesté
neni zapojeno v procesu podnikatelské ¢innosti.

Seminar provedl Zaky kontinuem zralosti, které popisuje vztah mezi sedmi navyky,
smérujicimi ke skute¢né efektivité a pochopeni paradigmatu, zplQsobu, kterym vnimame, chapeme a
interpretujeme svét; navyky volby, osobnich vizi, integrity a realizace, vzajemného prospéchu,
pochopeni, kreativni spoluprdce a obnovy. Vsouladu sjednim zmotta ,Fraklin Covey”, tedy
,Pristupu zevnitf ven = vedeni sama sebe jako prvni stupen, nasledné synergie mezi ¢leny tymu“, byli
Zaci nasi Skoly zaroven seznameni s tymovymi hodnotami, vedoucimi ke cténi principtl, pokore,
integrité a vzajemnosti.

Probéhnuvsi seminaf bude propojen sakci 06 projektu ,Vzdélavani pro
konkurenceschopnost”, tedy se ,,zavddénim vyucovacich metod, organizacnich forem a vyukovych
Cinnosti véetné tvorby modulovych vyukovych programu s dirazem na mezipfedmétové vazby, které
vedou k rozvoji klicovych kompetenci”. Zaci sestavi filmovy tym, jen? zrealizuje videoklip na téma 7
navykl ke skutecné etice, propojenych se zrealizovanym seminarem. Zaroven vyjde ke konci dubna
2010 v casopisu GYM souhrnnd zpétna vazba zakl kvinty a prvniho roc¢niku, stejné tak jako zpétna
vazba lektora a pedagogického rozhovoru. Do konce Skolniho roku by méla probéhnout druha
schiizka s Ing. Sarmanem, kde bude seminaf zakonéen.

Z reakci, které po seminati zaznély: ,Uvedeny semindr zcela jisté obohatil seberegulacni
vlastnosti zucastnénych student( 1. a V. ro¢. a nabidl jim ndvod ( potaZmo moZnost), jak zefektivnit
své jedndni a kondni ve svij vlastni prospéch.” Vice reakci na www.casopisgym.cz



