1 BUDTE V KLIDU

Vyhrocena reakce plna zlosti
a vzteku vas spolecny
rozhovor nikam neposune
a takovy rozhovor rozhodné
nebude produktivni ani
prijemny. Neklidna reakce
muzZe dité vydésit, coz muze
vést k tomu, Ze se postavi do
ofenzivni pozice a v budoucnu
pred vami bude radéji Spatné
znamky skryvat.

3 DISKUTUJTE!

Monolog a prednaska z vasi
strany muzZe dité rozladit,
misto toho se zkuste
o vysvédceni spolecné pobavit.
PoloZte otazku: “Co se
prihodilo, Ze mas takovou
znamku? Odrazi tahle znamka
skutecné praci, kterou jsi
v tomto pfedmétu odvedl/a?”.
Dialog je pozvankou ke
spolupraci a je
pravdépodobnéjsi, Ze spolecné
s ditétem snaze najdete

problém i jeho FeSeni.

NAJDETE NECO, CO
5 DiTE MOTIVUJE

Odménujte, inspirujte
a netrestejte dité za Spatné
znamkKky, protoZe strach muze
zabranovat uceni, motivaci
i produktivité ditéte.

dEA

CHVALTE! CHVALTE!
CHVALTE!

Pochvalte vasemu ditéti vse, co
muzZete. At uz to je dobra znamka
z télocviku, z vytvarky nebo
vyborna dochazka. AZ poté se
spolecné zamérte na oblasti ke
zlepSeni. Ujistéte své dité, Ze
$patna znamka neznamena jeho
neuspéch a Ze spoleéné muzZete

najit cestu ke zlepseni.

ZEPTEJTE SE, JAK SE
VASE DIiTE VE SKOLE CiTi

To, jak se dité ve §kole citi, se muzZe
odrazit ve studijnich vysledcich.
Zbystiete, pokud vase dité bude

zminovat, Ze ma strach, Ze se citi pod
tlakem, nebo Ze se nudi. Muze jit
o signal toho, Ze je pretiZené,
frustrované ¢i zaostava, coz je
diivodem jeho Spatnych znamek.

NEVYZADUJTE
DOKONALOST

Uprednostnéte dovednosti
a zkuSenosti, které vase dité ve skole
ziska. Nemélo by byt prioritou, aby
vSechny déti byly ve vSem perfektni.
Horsi vysledky v nékterych
pfedmétech neznamenaji, Ze se
ditéti nemuzZe dafit v jinych
oblastech. Podporujte déti v tom, co
je bavi a co jim jde. Oceniujte jejich
talent.

VYSVEDCENI:
6 tipu pro rodice
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